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ACTA FORMACIÓN A FAMILIAS- SEPTIEMBRE 

Fecha: 16 de septiembre /2026 

 

Objetivo: Sensibilizar las familias acerca de la violencia intrafamiliar y socializar el 

conocimiento de las rutas de atención integral. 

Desarrollo de la actividad: 

1. El Apoyo psicosocial da bienvenida al espacio recordando a las familias que 

todos somos responsables del cuidado y la protección de nuestros niños y 

niñas, por lo que brindar ambientes de respeto, calidez y responsabilidad 

garantizan el desarrollo integral en un ambiente libre de violencias. 

2. Se explica a las familias que es la violencia intrafamiliar: La violencia 

intrafamiliar en Colombia es todo daño o maltrato físico, psicológico, sexual, 

económico o patrimonial cometido por un miembro de la familia contra otro, 

incluso si no viven bajo el mismo techo.  

Tipos de Violencia Intrafamiliar 

Física: Golpes, empujones o cualquier uso de la fuerza que cause daño 

corporal. 

Psicológica o emocional: Insultos, humillaciones, amenazas o control 

excesivo de las acciones. 

Sexual: Cualquier acto o insinuación sexual sin consentimiento. 

Económica o patrimonial: Control extremo del dinero o prohibición de 

acceder a recursos financieros.  

A quiénes afecta y quiénes se consideran familia 

Víctimas comunes: Mujeres, menores de edad y adultos mayores. 

Alcance legal: Incluye a cónyuges, exparejas, padres que no conviven e 

incluso personas encargadas del cuidado del hogar. 

3. Se observa el video : “ Marcelina una suegra angustiada” donde se xpone un 

caso de violencia intrafamiliar, al terminar se abre debate con los asistentes 

de que seharia en este caso donde el yerno maltrata a la hija de Marcelina, 

entre las respuestas más relevantes estuvo el denunciar a las autoridades, 

llevarse a la hija para la casa, otros participantes expresaron que hay que 

tener en cuenta que en las cosas de pareja no se debe meter nadie, mientras 

los demás respondieron a este comentario que siempre y cuando no se 

encuentre en riesgo la vida. 
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4. El apoyo psicosocial  explica a las familias acerca de La Ruta Integral de 
Atención a la primera infancia explicando que es un conjunto de acciones 
universales necesarias para garantizar la atención integral de los niños y 
niñas en la primera infancia, es decir, desde la gestación hasta los 6 años. 
Este conjunto de acciones está encaminado a asegurar que en el ambiente 
donde transcurren las vidas de los niños, existan las condiciones sociales, 
humanas y materiales que garantizan la promoción y potenciación de 
su pleno desarrollo. Es decir que sus derechos sean respetados por parte 
de sus familias, agentes educativos y personas cuidadoras. Diferentes 
países poseen leyes que respaldan la Ruta de atención integral a la 
primera infancia, ya que es una herramienta que ayuda a organizar la 
atención que se les brinda a los niños y niñas cumpliendo con sus derechos. 
Es una herramienta que intenta dar bienestar social a las familias, ya que de 
esta manera sus hijos están bien atendidos gracias a los diferentes 
programas sociales que desarrollan los gobiernos. 

5. Se muestra y explica acerca de las entidades a las que se debe acudir en 

caso de presentarse alguna situación, como lo son: Bienestar familiar, 

secretaria de salud, fiscalia, comisaria de familia entre otros, se recuerda que 

la ruta y el directorio interinstitucional se encuentran publicados al ingreso del 

hogar infantil. 

 

Firma 

Cargo Apoyo Psicosocial 
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